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En, to, tre og DER var forjulstiden i
gang! Hvordan kan vi lage den perfekte
advents- og forjulstid i barnehagen? For
folk flest er dette en travel tid. Alle har
sine tradisjoner og sine forberedelser en
liksom mé gjare for at det skal «bli jul».
Slik er det ogsé i barnehagen, men ingen-
ting er som a fa dele denne tiden med
barna. Spenningen er til 4 ta og fole p4.
Fryden og forventingene er store.

I arsplanen har vi nedfelt: Vi ansker
at barna skal fd et positivt forbold til
julen ved d fole ro, varme, glede og sam-
hold. Vi pnsker ogsd 4 lage forventninger
og spenning i advenistiden, la barna fa
kjennskap til hvordan folk flest feirer jul,
bringe videre tradisjoner, skape giver-
glede og at barna skal fi skape noe selv!
Barna skal skape noe selv, og her kan
mange utfordringer ligge i «julestria»,
nar tiden flyr sd altfor fort. Mange tror
kanskije at vi sparer all kreativitet gjen-
nom dret slik at vi kan ga denne tiden
lett i mote. Vi kan fole at vi meter oss
selv i doren flere ganger nar forventnin-
ger fra barn og foreldre, tradisjoner og
synet vart pa barn metes. Barn leerer av
og blir inspirert av andre barn og voksne.
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sakte film!»

Den voksne skal vere rettleder og inspi-
rator, igangsetter og ansvarlig. Vi har
en kunstpedagog i barnehagen vir. Hun
er forskoleleerer og kunstner og jobber
sammen med barna med prosjekter pa
arelieret. Vi prover a gi barna inspirasjon
til lek, undring, sanse opplevelser, lzring

Mange tror l<anslq'e at
vi sparer all kreativitet
gjennom arel slll( alvi

kan ga (lelqle Hden lett

+

og mote mellom menneskene i barneha-

i mole.

gen ogsa under juleforberedelsene.
Alle som jobber i barnehagen ver at
desember, ja den gir ufattelig fort. Av
denne grunn har vi som mal & starte
med julegavene lenge for desember. 1
barnehagen var arbeider vi med samme
tema over lang tid. Ofte et helt ar. Vi
forseker derfor 4 lage gaver som har
en sammenheng med det temaet barna

o .
L rju shid i

Veslefrikk

«Se det sngr! Akkurat som om det gér i

(Marie 5 ar)

Av John Roald Pettersen

jobber med, slik at vi slipper 4 ta pause
i prosjektarbeidet selv om det naermer
seg jul. Vi prover 4 flette jul og resten av
dret sammen slik at det blir kontinuitert i
temaene og prosjektene vi jobber med.

Barna far som regel en oppgave de
skal lpse ndr de skal lage julegaver. De
voksne har ingen mal og skal pa ingen
mdte veere den som lager gaven, det skal
barna gjore selv.

Det er helt nedvendig at barna far
erfaring med ulike typer materialer og
teknikker for de selv kan bygge videre
pa dette og videreutvikle det. Det er for
eksempel ikke s4 lett & vite at det finnes
ulike typer maling som oppferer seg ulikt
og skal brukes p4 ulike typer papir eller
leer, om en aldri har provd teknikkene
for. Dette er erfaringer vi md gi barna
gjennom hele iret.

Barna er medbestemmende ut ifra
alder og modningsnivd. Ingen gaver blir
helt like. Det blir opptil det enkelte barn
hvo;:?:[an de velger & lose oppgaven. Vi
har erfart flere ganger at barna kom-
mer med helt andre losninger pa de gite
oppgavene enn det vi hadde sett for oss
pa forhand.
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L adventstiden prover vi 4 ta det litt
med ro. Hverdagen kan vere travel

nok, selv om vi voksne legger oss ekstra
i selen for 4 gjore forjulstiden fin for alle.
Nar desefnber kommer, pynter vi i bar-
nehagerﬁ reiser i kirka, finner juletre, vi
baker julekaker og pepperkakehus, har
Lucia- og nissefest og vi har adventstund
i adventsrommet vart.

Adventstund er noe vi har hver dag.
Da over vi pa julesanger, tenner et lys
for hver dag og dpner kalender. Kalen-
deren har vert ulik fra 4r til 4r. Et &r vi
jobbet med temaet sansene, laget vi en
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sansekalender til barna. Den inneholdt
noe de kunne smake p4, lukte, hore, se
eller ta pa.

Vi har hatt kalender der barna trek-
ker kort som viser et juleeventyr, juledikt
eller en julefilm. Bilder fra eventyrene og
filmene viser vi pd veggen ved hjelp av
overhead eller projektor. Dette gjor det
lettere for barna 4 felge med pa histo-
rien. Etterpd har vi hengt kortet opp pa
veggen slik at barna husker bedre hva
de har hert og sett i desember.

Vi har ogsa lest Simon Flem Devold
sin historie om engelen Ariel.

En kalender ser ut som et vinterbilde
vi har hengt pa veggen i adventsrommet.
Barna har trukket hver sin figur, (fra en
fin eske eller pose), og satt dem pi bildet,
en for hver dag. Dette bildet dikter barna
en julehistorie til. En voksen har skrevet
de forste fire linjene, og s dikter barna
litt for hver dag. Historien er ferdig nr
kalenderen er ferdig. Historien blir som
regel veldig morsom for barna! Siden
det er de som har laget den.. Noe som
gjor at de gjerne vil hare den om og om
igien. Pd smdbarnsavdelingen har de av
og til pakket inn julepynt som de pyn-
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D;ajc vilch'gsjre med
advendtstunden er al

aﬂe l<oser seg og al (len
c[er][or il(l{e ma veere

][or ]ang.

ter avdelingen med, en pynt pr dag eller
pepperkake til barna. De har ogsa bygget
opp under temaarbeidet sitt. I fjor jobber
de med eventyret «Gullhir». De hadde
bjﬂrner‘{,angs hele vinduet. 1 kalenderen
pakket'barna opp nisseluer til bjernene.
En nisselue for hver dag. Barna fikk sely
velge hvilken bjern som skulle f3 lue.

Det viktigste med advendtstunden er
at alle koser seg og at den derfor ikke
ma veere for lang.

(Vi har ogsd julekalender for de
voksne pd personalrommet — der de har
fart pakke med noen fine ord og sjoko-
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lade). I desember har vi ogsé juleverk-
sted sammen med barna. Vi lager til et
slags «koldtbord» med ting og tang som
barna kan lage julepynt og gaver av. Det
er forskjellige voksne som har ansvar
for juleverkstedskoldtbordet, dermed
far vi ogsa ulikt material og inspirasjon
til barna.

Barn Lerer best ved 4 veere aktive, nys-
gjerrige og forskende i et stimulerende
miljo, tilretrelagt for lek og undring. Vi
har tro p4 at barn kan og vil,og ved 3 bli
sett og lyttet til utvikler de, selvstendig-
het og kreativitet i gode relasjoner til

andre. Noe som kan vare godt 4 ta med
seg i julen som ellers av aret.

Til syvende og sist handler det om &
utfolde seg og glede seg over det en har i
vente. La det std til. Kjenn duften av pep-
perkaker og mandarin, sett pa en julecd,
fol pa stemningen av spente barnesinn og
kjenn inspirasjonen komme. Farjulstiden
er her — endelig! Nyt den..

Vii Veslefrikk barnehage ensker alle
en riktig stemingsfull forjulstid.

Grete Yndestad Ski,
styrer i Veslefrikk barnebage
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