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A gjore barnehagen til en demokratisk mgteplass der barn har reell
medyvirkning, er en lang og krevende prosess. Noe av det mest kre-
vende er a venne de voksne av med a bestemme alt.
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» «Demokrati» og «barns medvirkning» er vik-
tige begreper i den nye rammeplanen for barne-
hagene. Men hvordan gjer man disse begrepene
til mer enn teori og honnerord?

— Forst og fremst ved at de voksne lzrer seg 4
lytte til barn. Og da mener jeg lytte i vid forstand.
Lytte i alle ssmmenhenger, pa alle mater, sier
Ann Aberg. Hun er forskolelzrer og veileder
i barnehagene i Bromma utenfor Stockholm.
Hun har i mange ar vart inspirert av den peda-
gogiske tenkningen i Reggio Emilia, og skrev
i fjor boka «Lyssnandets pedagogikk» (norsk
utgave 20006, «Lyttende pedagogikk»). Nylig
holdt hun kurs for barnehagene i Reggio Emi-
la-nettverket i Alesund, med tema «Etikk og
demokrati i pedagogisk arbeid».

~ Mange barnehager har jobbet i flere 4r med
barns medvirkning, men mange gjor det kan-
skje litt raskt og overfladisk. Skal det bli reell
medvirkning, ma man gjore det grundig og over
lang tid, og man mi jobbe dyptgripende ogsa
med de voksnes holdninger il dette.

Fra samlingsstund til «smameter»

Aberg nevner samlingsstundene som et eksem-
pel pd en endring de gjorde i barnehagen hun
selv jobbet i. Samlingene, der alle barn skulle
veere med og innholdet var noksa likt fra ar til ar,
fungerte ikke godt for samtale og refleksjon om

de samtaler i mindre grupper, som barna selv
.dopte «smamater». Her fikk barna mulighet til
a fortelle, reflektere, sparre og diskutere noe de
selv hadde bestemt og hadde interesse for, og
dermed ogsi reell innflytelse pi det som skulle
forega.

- Det er lett & gjore barns medvirkning til
et teknisk spersmal. For eksempel ved at man
intervjuer barn en gang iblant, og lar dem fa
bestemme en og annen detalj i den daglige
pedagogiske virksomheten. Men 3 virkelig lytte
til barn, handler om 3 ta med barns tanker i alt
man gjer, sier Ann Aberg,

Samme tanke 1a bak endringene i eventyr-
stunden. [ arevis hadde hun stuet sammen alle
barna i ett rom for 4 lese eventyr. Men lesin-
gen ble ofte avbrutt av barn som ville gjere noe
annet, og de som ville hore, ble forstyrret.

— I dag velger barna selv om de vil here even-
tyr. Det fungerer mye bedre nir de som deltar,
er barn som selv har valgt det, og ikke noe vi
voksne har bestemt at alle skal fordi dét passer
oss best, sier Aberg.

Barn tar imot barn

Lyttende voksne har ogsa mye 4 lzre av barna.
Ett eksempel er tilfellet da to jenter ba om 4 fa
vise fram barnehagen til en mor og et barn som
kom dit for ferste gang. Ann Aberg fulgte med
i bakgrunnen, og oppdaget at barna la vekt pi
helt andre ting enn hva de voksne pleide 4 gjore.
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